
Un projet collectif autour du jardin  

et de l’alimentation 

Permettre à des jeunes de : 

 Retrouver le goût d’apprendre en s’impliquant dans un travail collectif  

 Mieux respecter l’environnement  naturel et son corps à travers une 
meilleure alimentation 

 Cultiver une partie de jardin de manière écologique et cuisiner ses pro-
ductions 

 Vivre des moments dans un lieu privilégié et déconnecté de son quoti-
dien 

 Rencontrer des personnes d’univers variés 

 

Pour qui ? 

 Jeunes en voie de rupture scolaire ou en situation de décrochage  

 scolaire 

 

Pour faire quoi ? 

 Concevoir avec la Ferme un projet autour du jardin dans le but de pou-
voir récolter les fruits de son travail 

 Venir travailler une journée dans le jardin de la Ferme à une fréquence 
à déterminer (sur plusieurs semaines ou mois), encadré par un anima-
teur 

 Venir en séjour à la Ferme pour approfondir les actions du projet et 
rencontrer d’autres personnes 

 Se préparer des plats simples et découvrir une alimentation variée 

 

Comment ?  

 Remplir une fiche de liaison pour inscrire le groupe de jeunes et l’en-
voyer à l’adresse mail ci-dessous 

 Expérimentation de cette action et co-construction du projet qui peut 
se réajuster au fur et à mesure 

 Un bilan sera réalisé régulièrement avec le groupe 

 

 

Avec le soutien de : 

 

Qui contacter ? 

Victor MIGNOT  : 01 34 21 17 91 

Gaëtan DHEILLY : 07 79 36 82 93 
 

fermeecancourt.contact@gmail.com 

« De la Terre à l’assiette » 


